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监督委员会主席 (Curt Hagman)宣布，为了保护公众免受可能导致 COVID-

19 的病毒扩散的影响，该县的公共卫生官员今天已下令取消或推迟超过 250 人

的聚会在县内，直到不再 

 
该命令适用于（但不限于）音乐会，会议以及专业，大学和学校的体育赛事，

而加利福尼亚州公共卫生部在星期三晚些时候提起诉讼。 
 
哈格曼说：“该郡意识到订购食品会给许多人和企业带来不便。但是，该郡的

首要关切是其居民和游客的健康与福祉。” 
 
小型集会应参照加州公共卫生部的指导，可点击此处查询。 
 
县公共卫生官员的命令不适用于诸如参加常规学校课程，工作或基本服务之

类的活动。 
  
该命令说：“某些行为对我们国家的职能至关重要，必须继续。”因此，该命

令不适用于基本的公共交通，出行旅行或在商店或购物中心购物。该命令也不适

用于聚集家庭，无家可归者营地和无家可归者的营地。” 
 
尽管在该县没有确诊的 COVID-19 病例，但许多病例已被邻近县确认。吸引

旅行者和其他通常不会互相聚在一起的人的大型聚会增加了在圣贝纳迪诺县出

现的 COVID-19 的风险。 
 
通常，患有传染病的人应寻求医疗指导，而不是上班或上学，并与其他人进

行联系。 
 
周二，县公共卫生局和监督委员会宣布发生地方卫生紧急情况，以帮助确保

县政府和公众为在县内出现 COVID-19 做好准备。 
 
自 1 月 25 日以来，各个县级部门和年龄部门一直在共同努力，为可能在县

内到达的维鲁斯做准备。那个县没有被航空器携带的时候从该病毒起源地的中国

地区撤离的美国公民将抵达安大略省国际机场。最终，该人员被转移到 Riverside
县。 2 月 13 日，县公共卫生部门启动了部门手术中心。 
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县公共卫生部继续与疾病控制与预防中心（CDC）和加州公共卫生部合作，

以回应 COVID-19 的报告。虽然总督 Newsom 宣布进入紧急状态，以帮助该州为

COVID-19 的广泛传播做准备，这是从 COVID-19 到当时的圣贝纳迪诺县一般公众

健康中心。

与任何病毒一样，尤其是在感冒和流感季节，您可以采取许多步骤来保护自

己和周围的人的健康：

• 避免与有性行为的人密切接触。

• 特别是在上洗手间后，用肥皂和温水洗手 20 秒钟；吃之前然后吹鼻子，咳

嗽或打喷嚏。如果没有肥皂和水，请使用含酒精的手清洁剂，并至少使用 60％
的酒精。

• 使用常规家用清洁喷雾或湿巾对经常接触的物体和表面进行清洁和消毒。

• 清洁和消毒经常触摸的物体和表面，并使用常规的家庭清洁喷雾剂或湿巾。 
• 如果某人确实出现了呼吸道症状，例如发烧和咳嗽，则应远离

• 从工作，学校或其他人那里扩散到疾病中并寻求医疗保健提供的帮助，症状

变得严重不建议在医疗机构中使用 95 口罩。病者可戴外科口罩

使人们减少细菌传播给他人的可能性。

有关 COVID-19 的更多信息，请致电（800）722-4794 或访问 wp.sb county.gov/ 
dph /coronavιίrus 的县公共卫生 COVID-19 网页。信息在可用后立即更新。 

活动组织者应从公共卫生局特别计划的活动中寻求指导，应将其发送至

coronavίrus@dph.sbcounty.gov。 
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