SAN BERNARDINO

COUNTY Behavioral Health

Public Relations and Outreach Services

Eventos de febrero de 2026: Resumen

Para obtener mas informacion sobre los eventos del Departamento de Salud Mental del Condado de
San Bernardino (DBH), envie un correo electrénico a DBH-Outreach@dbh.sbcounty.gov. Las
fechas, horarios y lugares de los eventos pueden cambiar; para confirmarlos, comuniquese con el
DBH o con el organizador del evento. Los eventos marcados con un * son organizados por una
organizaciéon comunitaria colaboradora.

Para obtener servicios de asistencia lingiistica o solicitar adaptaciones por discapacidad, sin costo
alguno, envie un correo electrénico a cultural competency@dbh.sbcounty.gov o llame al (909) 252-
5150 (marque 7-1-1 para usuarios de TTY). EI DBH cumple con las leyes federales de derechos
civiles aplicables y no discrimina por motivos de raza, color, origen nacional, sexo, identidad de
género, edad, discapacidad o dominio limitado del inglés.

LUNES, FEBRERO 2

Subcomité de Concienciacion sobre los Veteranos
A travez de Microsoft Teams

3-4:30 p.m.

https://tinyurl.com/44azyvwf

MIERCOLES, FEBRERO 4
Consulado Mexicano

293 N. D St.

San Bernardino, CA 92401
9 a.m. — Mediodia

JUEVES, FEBRERO 5
Empire Strykers

Toyota Arena

4000 Ontario Center Pkwy
Ontario, CA 91764
5-9p.m.

LUNES, FEBRERO 9

Subcomité de Concienciacion sobre la Prevencion del Suicidio
A travez de Microsoft Teams

10 - 11:30 a.m.

https://tinyurl.com/y2aspmab

MARTES, FEBRERO 10

Subcomité de Concientizacion sobre la Espiritualidad
A travez de Microsoft Teams

1-2:30 p.m.

https://tinyurl.com/43j3zcwu
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MIERCOLES, FEBRERO 11

Subcomité de concienciacion sobre salud mental y consumo de sustancias.
A travez de Microsoft Teams

10 - 11:30 a.m.

https://tinyurl.com/55hsz6f5

JUEVES, FEBRERO 12

Subcomité de Sensibilizacién sobre Discapacidades
A travez de Microsoft Teams

10-11:30 a.m.

https://tinyurl.com/5742ed5y

VIERNES, FEBRERO 13

Subcomité de Concientizacion sobre las Islas del Pacifico Asiatico
A travez de Microsoft Teams

10 -11:30 a.m.

https://tinyurl.com/mrx96wfz

SABADO, FEBRERO 14

ONT’s 5K En La Pista

Aeropuerto Internacional de Ontario
2180 E Avion St.

Ontario, CA 91761

9-11am.

LUNES, FEBRERO 16

Dia de los Presidentes, dia festivo del condado; las oficinas del condado permaneceran cerradas®.
Unidad de acceso (Linea de ayuda de salud mental)

Disponible en inglés y espafol. 24/7/365 (888) 743-1478

Equipos comunitarios de respuesta a crisis (CCRT)

Disponible en inglés y espafol 24/7/365 (800) 398-0018 or text (909) 420-0560

Centro de evaluacién, deteccion y derivacion (Linea de ayuda para trastornos por consumo de
sustancias)

Disponible en inglés y espafiol 24/7/365 (800) 968-2636

Unidades de estabilizacion de crisis (CSU)

Merrill Center, 14677 Merrill Ave.

Fontana, CA (951) 643-2340

Windsor Center, 1481 N. Windsor Dr.

San Bernardino, CA (909) 361-6470

Centros de atenciéon inmediata para situaciones de crisis (CWIC)

12240 Hesperia Rd., Ste. A

Victorville, CA (760) 245-8837

7293 Dumosa Ave., Ste. 2

Yucca Valley, CA (760) 365-2233

MARTES, FEBRERO 17

Subcomité de Concientizacion sobre los Nativos Americanos
A travez de Microsoft Teams

2-3:30 p.m.

https://tinyurl.com/cee59cth
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MIERCOLES, FEBRERO 18

Subcomité de concienciacion sobre los jovenes en edad de transicion (TAY)
A travez de Microsoft Teams

2-3p.m.

https://tinyurl.com/2r4nh2t9

JUEVES, FEBRERO 19

Comité Asesor de Competencia Cultural

A travez de Microsoft Teams

1-2:30 p.m.

https://bit.ly/422xx2K

Para obtener mas detalles o si tiene alguna pregunta, llame al... (909) 252-5150

LUNES, FEBRERO 23

Concienciacion de los consumidores y los familiars
A travez de Microsoft Teams

11 — mediodia

https://tinyurl.com/u4tb9msv

Subcomité de Concientizacion Afroamericana
A travez de Microsoft Teams

2-3:30 p.m.

https://tinyurl.com/bddbfkaz

MARTES, FEBRERO 24

Subcomité de Concientizacion LGBTQ
A travez de Microsoft Teams

12:30- 2 p.m.

https://bit.ly/4iFVNNP

MIERCOLES, FEBRERO 25

Subcomité de Concientizacion de la Mujer
A travez de Microsoft Teams

1-3p.m.

https://tinyurl.com/yadze8uj

JUEVES, FEBRERO 26

Subcomité de Concientizacion Latina
A travez de Microsoft Teams

10 - 11:30 a.m.

https://bit.ly/4iJV4uV

Subcomité de Sensibilizacién sobre las Personas Mayores
A travez de Microsoft Teams

10 - 11:30 a.m.

https://tinyurl.com/5ekhhdu8

SABADO, FEBRERO 28
Cumbre sobre la paternidad*
Curtis Middle School

1050 North Del Rosa Drive
San Bernardino, CA 92410
10 a.m. —2:30 p.m.
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