Condado de San Bernardino
RECURSOS DE SALUD MENTAL

LLAME PARA OBTENER APOYO 24/7/365
Unidad de acceso (linea de ayuda de salud mental): (888) 743-1478
Servicios moviles en casos de crisis: (800) 398-0018 o texto (909) 420-0560

Centro de referencia y evaluacién de exdmenes de deteccidn (linea de ayuda para trastornos por uso de
sustancias): (800) 968-2636

@ Visite a una Casa Club

Las Casas Club ofrecen grupos sociales, actividades sociales, conexiones y mas. Las personas pueden o no estar
accediendo a servicios clinicos. Llame o visite para obtener mas informacion.

A Place to Go C.A.R.E. Center Desert Stars @ Pathways to Recovery Spike’s Clubhouse
32770 Old Woman 34366 Yucaipa Blvd., 1841 E. Main St., == 17053 E. Foothill Blvd., Ste. B, 1004 Broadway, Ste. B
Springs Rd., Ste. B, Yucaipa Barstow Fontana Needles
Lucerne Valley (909) 266-2794 (760) 255-5705 (909) 347-1373 (760) 623-0855
(760) 248-2327 @ TEAM House
@ Amazing Place Central Valley FUN Hopeful Horizons Serenity 201 W. Mill St., San Bernardino

= 2940 Inland Empire 1501 S. Riverside Ave., Rialto 58475 29 Palms Hwy, 12625 Hesperia Rd., Ste. E (909) 388-5640

Blvd., Ontario (909) 877-4889 #102B Yucca Valley B, Victorville
(909) 458-1396 (760) 369 4057 (760) 955-6224 The Welcome Wagon

1627 Kasota Rd. Ste 104
= Apple Valley
Servicios de lavanderia disponibles @ Banos disponibles (760) 462-1114

RECURSOS PARA RECUPERACION Y TRASTORNO
POR USO DE SUSTANCIAS

El Departamento de Salud Mental, ofrece servicios de prevencién, tratamiento de drogas y alcohol, y programas
educativos para individuos y comunidades. Ayuda esta disponible.

Servicios disponibles:
« Prevencién

- Tratamiento/servicios intensivos ambulatorios

« Programas residenciales I

» Manejo de la abstinencia -
- Servicios perinatales

« Centro de recuperacién/seguimiento posterior

- Coordinacién de cuidados
- Servicios de tratamiento asistido con medicamentos
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